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ACTIVIDADES
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Y DE OCIO

ACTIVIDADES DE ADULTOS Y
ACTIVIDADES INFANTILES




ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y DE OCIO ADULTOS
CURSO 2021 - 2022

YOGA

PILATES

ZUMBA

GAP Y TONIFICACION
MANUALIDADES

COCINA

INGLES

USO DEL TELEFONO MOVIL (INICIACION Y AVANZADO)
PATINAJE

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO
EDUCACION PARA ADULTOS

ACTIVIDADES INFANTILES (Edad Escolar)
CURSO 2021 - 2022

KARATE | (de 4 a 8 afos)

KARATE Il (+ 9 afios)

ZUMBA KIDS

PATINAJE KIDS

REFUERZO Y METODOS DE ESTUDIO (de 6 a 12 afios)
COCINA MINICHEF (+6 afios)

INGLES KIDS

INFORMACION E INSCRIPCIONES: N\ 987 28 21 49
aytodeonzonilla@gmail.com
www.ayuntamientodeonzonilla.com


mailto:aytodeonzonilla@gmail.com
http://www.ayuntamientodeonzonilla.com/
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GIMNASIA DE MANTENIMIENTO:

e DIAS: LUNES Y MIERCOLES
« HORA: DE 17:30 A 18:30
e LOCAL: TELECLUB

EDUCACION PARA ADULTOS:

« PROXIMAMENTE

* INSCRIPCIONES Y + INFO.
EN EL TELEFONO 987 28 21 49

EL PRECIO DE LA ACTIVIDAD POR CUATRIMESTRE ES DE
35 € EMPADRONADOS Y 52 € NO EMPADRONADOS

ESTOS HORARIOS SON ORIENTATIVOS Y PODRAN SER MODIFICADOS PARA MEJORAR

LA ORGANIZACION. SE GARANTIZA EL AFORO ADECUADO Y EL CUMPLIMIENTO DE LA
NORMATIVA SANITARIA VIGENTE EN CADA MOMENTO.

CREACION DE NUEVOS GRUPOS DE ACTIVIDADES

Se podran crear nuevos grupos en cualquiera de los pueblos del municipio. Los requisitos para la
creacién de nuevos grupos seran tener el nimero minimo de participantes, disponer de horas en los
locales adaptados y tener disponibilidad de monitores que impartan las actividades.

www.ayuntamientodeonzonilla.com



http://www.ayuntamientodeonzonilla.com/
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OVILORIA DE LA
JURISDICCION

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO:

* DIAS: MARTES Y JUEVES
* HORA: DE17:30 A 18:30
* LOCAL: TELECLUB

MANUALIDADES:

* DIAS: LUNES
« HORA: DE 10:00 A 12:00
 LOCAL: TELECLUB

EDUCACION PARA ADULTOS:

* PROXIMAMENTE

* INSCRIPCIONES Y + INFO.
EN EL TELEFONO 987 28 21 49

EL PRECIO DE LA ACTIVIDAD POR CUATRIMESTRE ES DE
35 € EMPADRONADOS Y 562 € NO EMPADRONADOS

ESTOS HORARIOS SON ORIENTATIVOS Y PODRAN SER MODIFICADOS PARA MEJORAR

LA ORGANIZACION. SE GARANTIZA EL AFORO ADECUADO Y EL CUMPLIMIENTO DE LA
NORMATIVA SANITARIA VIGENTE EN CADA MOMENTO.

CREACION DE NUEVOS GRUPQOS DE ACTIVIDADES

Se podran crear nuevos grupos en cualquiera de los pueblos del municipio. Los requisitos para la
creacion de nuevos grupos seran tener el nUumero minimo de participantes, disponer de horas en los
locales adaptados y tener disponibilidad de monitores que impartan las actividades.

www.ayuntamientodeonzonilla.com



http://www.ayuntamientodeonzonilla.com/

e ONZONILLA

o ENGLISH »°

GIMNASIA DE
MANTENIMIENTO:
*DIAS: MARTES Y JUEVES

*HORA: DE 19:30 A 20:30
*LOCAL: SALON MULTIUSOS

USO DEL TELEFONO
MOVIL (INICIACION):

*DIAS: LUNES
*HORA: DE 16:00 A 18:00

*LOCAL: SALA BAJA DEL AYTO.

INGLES:

*DIAS: MARTES Y JUEVES
*HORA: DE 17:00 A 18:00
*LOCAL: SALA BAJA DEL AYTO.

YOGA:

*DIAS: LUNES Y MIERCOLES
*HORA: DE 19:00 A 20:00
*LOCAL: SALON MULTIUSOS

COCINA:

*DIAS: MIERCOLES
*HORA: DE 19:30 A 21:30
*LOCAL: AULA POLIDEPORTIVO

USO DEL TELEFONO
MOVIL (AVANZADO):

*DIAS: LUNES
*HORA: DE 18:15 A 20:15
*LOCAL: SALA BAJA DEL AYTO.

ZUMBA:

*DIAS: LUNES Y MIERCOLES
*HORA: DE 20:30 A 21:30
+LOCAL: SALON MULTIUSOS

EDUCACION PARA
ADULTOS:

*PROXIMAMENTE

*INSCRIPCIONES Y + INFO.
EN EL TELEFONO 987 28 21 49

EL PRECIO DE LA ACTIVIDAD POR CUATRIMESTRE ES DE
35 € EMPADRONADOS Y 52 € NO EMPADRONADOS

ESTOS HORARIOS SON ORIENTATIVOS Y PODRAN SER MODIFICADOS PARA MEJORAR
LA ORGANIZACION. SE GARANTIZA EL AFORO ADECUADO Y EL CUMPLIMIENTO DE LA

NORMATIVA SANITARIA VIGENTE EN CADA MOMENTO.

CREACION DE NUEVOS GRUPOS DE ACTIVIDADES

Se podran crear nuevos grupos en cualquiera de los pueblos del municipio. Los requisitos para la
creacién de nuevos grupos seran tener el nimero minimo de participantes, disponer de horas en los
locales adaptados y tener disponibilidad de monitores que impartan las actividades.

www.ayuntamientodeonzonilla.com



http://www.ayuntamientodeonzonilla.com/

"TORNEROS’DEL®
®.°'BERNESGA®",

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO:

*DIAS: LUNES Y MIERCOLES
*HORA: DE 17:30 A 18:30
*LOCAL: ESCUELAS PLAZA EL COTORRILLO

INGLES:

*DIAS: MARTES Y JUEVES
*HORA: DE 19:00 A 20:00
*LOCAL: ESCUELAS PLAZA EL COTORRILLO

GAP Y TONIFICACION:

*DIAS: MARTES Y JUEVES
*HORA: DE 20:30 A 21:30
*LOCAL: ESCUELAS PLAZA EL COTORRILLO

MANUALIDADES:

*DIAS: VIERNES
*HORA: DE 18:30 A 20:30
*LOCAL: ESCUELAS PLAZA EL COTORRILLO

EDUCACION PARA ADULTOS:

*PROXIMAMENTE
*INSCRIPCIONES Y + INFO. EN EL TELEFONO 987 28 21 49

EL PRECIO DE LA ACTIVIDAD POR CUATRIMESTRE ES DE
35 € EMPADRONADOS Y 52 € NO EMPADRONADOS

ESTOS HORARIOS SON ORIENTATIVOS Y PODRAN SER MODIFICADOS PARA MEJORAR
LA ORGANIZACION. SE GARANTIZA EL AFORO ADECUADO Y EL CUMPLIMIENTO DE LA
NORMATIVA SANITARIA VIGENTE EN CADA MOMENTO.

CREACION DE NUEVOS GRUPOS DE ACTIVIDADES

Se podran crear nuevos grupos en cualquiera de los pueblos del municipio. Los requisitos para la

creacion de nuevos grupos seran tener el nUmero minimo de participantes, disponer de horas en los

locales adaptados y tener disponibilidad de monitores que impartan las actividades.
www.ayuntamientodeonzonilla.com



http://www.ayuntamientodeonzonilla.com/

‘e VILECHA®

GIMNASIA DE
MANTENIMIENTO:
*DIAS: LUNES Y MIERCOLES

*HORA: DE 19:00 A 20:00
*LOCAL: CASA DE CULTURA

DIAS: JUEVES
*HORA: DE 16:00 A 18:00
*LOCAL: ANTIGUAS ESCUELAS

ZUMBA MANANAS:

*DIAS: LUNES Y MIERCOLES
*HORA: DE 9:15A 10:15
*LOCAL: CASA DE CULTURA

INGLES:

*DIAS: LUNES Y MIERCOLES
*HORA: DE17:15A 18:15
*LOCAL: ANTIGUAS ESCUELAS

EDUCACION PARA
ADULTOS:

*PROXIMAMENTE

*INSCRIPCIONES Y + INFO.
EN EL TELEFONO 987 28 21 49

COCINA:

*DIAS: VIERNES
*HORA: DE 19:30 A 21:30
*LOCAL: ANTIGUAS ESCUELAS

USO DEL TELEFONO
MOVIL (AVANZADO):
*DIAS: JUEVES

*HORA: DE 18:15 A 20:15
*LOCAL: ANTIGUAS ESCUELAS

ZUMBA TARDES:

*DIAS: MARTES Y JUEVES
*HORA: DE 20:30 A 21:30
*LOCAL: CASA DE CULTURA

YOGA:

*DIAS: MARTES Y JUEVES
*HORA: DE 19:00 A 20:00
*LOCAL: ANTIGUAS ESCUELAS

PILATES TARDES:

*DIAS: LUNES Y MIERCOLES
*HORA: DE 20:30 A 21:30
*LOCAL: ANTIGUAS ESCUELAS

MANUALIDADES:

*DIAS: MARTES
*HORA: DE 10:00 A 12:00
*LOCAL: ANTIGUAS ESCUELAS

EL PRECIO DE LA ACTIVIDAD POR CUATRIMESTRE ES DE
35 € EMPADRONADOS Y 562 € NO EMPADRONADOS

ESTOS HORARIOS SON ORIENTATIVOS Y PODRAN SER MODIFICADOS PARA MEJORAR
LA ORGANIZACION. SE GARANTIZA EL AFORO ADECUADO Y EL CUMPLIMIENTO DE LA
NORMATIVA SANITARIA VIGENTE EN CADA MOMENTO.

CREACION DE NUEVOS GRUPQOS DE ACTIVIDADES

Se podran crear nuevos grupos en cualquiera de los pueblos del municipio. Los requisitos para la
creacion de nuevos grupos seran tener el nUmero minimo de participantes, disponer de horas en los
locales adaptados y tener disponibilidad de monitores que impartan las actividades.

www.ayuntamientodeonzonilla.com



http://www.ayuntamientodeonzonilla.com/

e ACTIVIDADES @

COCINA MINICHEF: p COCINA MINICHEF:

*DIAS: VIERNES ». J4:| °DIAS: MIERCOLES

*HORA: DE 17:00 A 19:00 PEPWZ) ~HORA: DE 17:00 A 19:00

*LOCAL: ANTIGUAS ESCUELAS ~ 2l °LOCAL: AULA POLIDEPORTIVO
(VILECHA) s (ONZONILLA)

ZUMBA KIDS: | INGLES KIDS:

*DIAS: MARTES Y JUEVES *DIAS: LUNES Y MIERCOLES
*HORA: DE17:15 A 18:15 , *HORA: DE 16:00 A 17:00

*LOCAL: CASA CULTURA : ‘. *LOCAL: ANTIGUAS ESCUELAS
(VILECHA) | (VILECHA)

KARATE | (DE 4A8 ANOS)Z ZUMBA KIDS:

o °DIAS: LUNES Y MIERCOLES
, *HORA: DE 17:30 A 18:30
*LOCAL: CASA DE CULTURA

(VILECHA) (ONZONILLA)

*DIAS: LUNES Y VIERNES
*HORA: DE 17:30 A 18:30
*LOCAL: SALON MULTIUSOS

KARATE Il (+ DE 9 ANOS):

U «DIAS: LUNES Y MIERCOLES
*HORA: DE 18:45 A 19:45
*LOCAL: CASA DE CULTURA

(VILECHA)

EL PRECIO DE LA ACTIVIDAD POR CUATRIMESTRE ES DE
35 € EMPADRONADOS Y 52 € NO EMPADRONADOS

ESTOS HORARIOS SON ORIENTATIVOS Y PODRAN SER MODIFICADOS PARA MEJORAR
LA ORGANIZACION. SE GARANTIZA EL AFORO ADECUADO Y EL CUMPLIMIENTO DE LA
NORMATIVA SANITARIA VIGENTE EN CADA MOMENTO.

CREACION DE NUEVOS GRUPOS DE ACTIVIDADES

Se podran crear nuevos grupos en cualquiera de los pueblos del municipio. Los requisitos para la
creacién de nuevos grupos seran tener el nimero minimo de participantes, disponer de horas en los
locales adaptados y tener disponibilidad de monitores que impartan las actividades.

www.ayuntamientodeonzonilla.com



http://www.ayuntamientodeonzonilla.com/

ESCUELA DE PATINAJE

GRUPOS DE 8 PERSONAS MINIMO Y 12 PERSONAS MAXIMO

HORARIO:
MIERCOLES Y VIERNES
EDAD MiNIMA 5 ANOS - INICIACION: 18:30 HORAS
- PERFECCIONAMIENTO: 19:30 HORAS

- ADULTOS: 20:30 HORAS

LUGAR: PABELLON TORNEROS DEL BERNESGA

PRECIO:
25 € MES EMPADRONADOS

35 € MES NO EMPADRONADOS

INFORMACION E INSCRIPCIONES: \:609 75 46 77



PRIMER CUATRIMESTRE DEL 4 DE OCTUBRE 2021 AL 31 DE ENERO 2022

SEGUNDO CUATRIMESTRE DEL 1 DE FEBRERO 2022 AL 31 DE MAYO 2022

(Seguiremos el calendario escolar 2021/22 de Castillay Leén)

Las clases que coincidan con festivos no se recuperaran.

e Enel Ayto. seinformara sobre el estado de los grupos y el proceso para
formalizar la matricula. Asi mismo, se asesorara en el proceso de inscripcion
en el Ayuntamiento o a través del teléfono 987 28 21 49

e Una vez comenzada la actividad no se devolveran las cuotas, aunque
si habra posibilidad de cambiar de actividad previo aviso y autorizaciéon del
Ayuntamiento y siempre que haya plazas libres.

e Pararealizar la actividad habra que cubrir el nUmero minimo de plazas,
sino se cubrieran, bien se puede cambiar de actividad, si es que hay plazas,
o se tramita la devolucion de la cuota. También cabe la posibilidad de que
entre todos los alumnos que demanden un determinado grupo se abone el
restante de cuotas para cubrir el minimo necesario.

e La matricula no se considerara formalizada hasta que no se abone la
cuota o cuotas correspondientes, teniendo prioridad los empadronados en
este ayuntamiento.

e Se estableceran tres formas de pago de las cuotas: transferencia,
ingreso en cuenta o pago con tarjeta.

e N°Cuenta para transferencias o Ingreso en cuenta.

Banco Santander: ES97 0049 6408 2128 1000 3107



FECHAS DE INSCRIPCION Y COBRO DE CUOTAS

PRIMER CUATRIMESTRE:

Inscripcion General del 16 de septiembre al 27 de septiembre.
_ (Oficinas Municipales de 9:00 h. a 14:30 h.)

Antimio de Abajo: 20 de septiembre

(Teleclub de 17:00 h. a 18:00 h.)

Viloria de la Jurisdiccion: 20 de septiembre

(Teleclub de 18:15h. a19:15h.)

Torneros del Bernesga: 20 de septiembre

(Escuelas Plaza el Cotorrillo de 19:30 h. a 20:30 h.)

Onzonilla: 21 de septiembre

(Sala baja del Ayuntamiento de 17:00 h. a 18:00 h.)

Vilecha: 21 de septiembre

(Casa de Cultura de 18:30 h. a 20:00 h.)

SEGUNDO CUATRIMESTRE:

Inscripcion General del 17 de enero al 27 de enero.
(Oficinas Municipales de 9:00 h. a 14:30 h.)

Antimio de Abajo: 20 de enero

(Teleclub de 17:00 h. a 18:00 h.)

Viloria de la Jurisdiccion: 20 de enero

(Teleclub de 18:15 h. a19:15 h.)

Torneros del Bernesga: 20 de enero

(Escuelas de la Plaza el Cotorrillo de 19:30 h. a 20:30 h.)
Onzonilla: 21 de enero

(Sala baja del Ayuntamiento de 17:00 h. a 18:00 h.)
Vilecha: 21 de enero

(Casa de Cultura de 18:30 h. a 20:00 h.)

NORMAS SANITARIAS

Mantenga la Se recomienda el Por favor,
distancia de uso de mascarilla, colabore para que
seguridad en este espacio sea
todo momento seguro

0: 0

il Oy £

Respete el Use gel Evite tocarse
aforo y espere hidroalcohélico la cara con
su turno al entrar y al salir las manos
Ayuntamiento de Onzonilla
@A . Avda. de la Constitucion, 9
I yuntamlento 24231 - Onzonilla (Ledn)
# de Onzonilla Teléfono: 987282149 Mdvil: 638 45 36 15

Leén Correo electrénico: cultura@ayuntamientodeonzonilla.com
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