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ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Y DE OCIO ADULTOS

e YOGA

e PILATES

e ZUMBA

e GAP Y TONIFICACION “
e MANUALIDADES

e COCINA

e NUEVAS TECNOLOGIAS (TRAMITACIONES ON-LINE)
e ESTIMULACION DE LA MEMORIA

e BAILES LATINOS

e COSTURA

e FUTBOL
ACTIVIDADES INEANTILES <><><

(EDAD ESCOLAR)

e KARATE | (+ DE 5 ANOS)
e DANZA URBANA

e ZUMBA KIDS
e COCINA MINICHEF (+ DE 6 ANOS)
e PILATES KIDS

e REFUERZO ESCOLAR Y TECNICAS DE ESTUDIO
e FUTBOL

e TEATRO




EL PRECIO DE LA ACTIVIDAD
POR CUATRIMESTRE ES DE
35 € EMPADRONADOS Y

02 € NO EMPADRONADOS

CREACION DE NUEVOS GRUPOS DE ACTIVIDADES:
Se podran crear nuevos grupos en cualquiera de los pueblos
del municipio.

| 0S requisitos para la creacion de nuevos grupos seran tener
el numero minimo de participantes, disponer de horas en |los
locales adaptados y tener disponibilidad de monitores que

Impartan las actividades.

L. 9872821 49

Los horarios son orientativos Yy
podran ser modificados para
mejorar la organizacion.

INFORMACION E INSCRIPCIONES:

Avda. de la Constitucion, 9
24231 - Onzonilla (Leon)

actividades@ayuntamientodeonzonilla.com www.aytoonzonilla.es




Estimulacion
de la memoria

e Dias: Miércoles
e Hora: de 16:00 a 18:00
e | ocal: Teleclub

ANTIMIO
DE
ABAJO

Estos horarios son orientativos y podran ser
modificados para mejorar la organizacion.



IManualidades

e Dias: Martes
e Hora: de 16:00 a 18:00
e | ocal: Teleclub
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JURISDICCIO

Estos horarios son orientativos y podran ser
modificados para mejorar la organizacion.



Cocina

e Dias: Martes

\V e Hora: de 19:30 a 21:30
: e | ocal: Aula polideportivo

/‘/
oe Bailes Latinos 4  Zumba

Iniciacion L LN 1 e Dias. Lunesy Miércoles
=F e Hora: de 20:30 a 21:30
e Dias: Viernes VL) e Local: Salén multiusos
e Hora: de 19:30 a 21:30 Tail = =

4.' . e | ocal: Salon multiusos &

Bailes I.atino I:'

e Dias: Viernes
e Hora: de 20:30 a 22:30
e | ocal: Salon multiusos

..i.'_:i.:.._ S
- .I"'i' - T =
Pilates &  Gostura

e Dias: Martesy Jueves { AL e Dias: Martes
e Hora: de 18:00 a 19:00 _' e Hora: de 17:00 a 19:00
e | ocal: Salon multiusos e | ocal: Antiguas escuelas

0
Tecnologias

e Dias: Lunes
e Hora: de 16:15a 18:15
e | ocal: Antiguas escuelas

EStos horarios
son orientativos y
podran ser
modificados para
mejorar la organizacion.




Tonificacion

Manualidades
e Dias: Martesy Jueves

e Dias: Viernes |
| e Hora: de 20:30 a 21:30
e Hora: de 18:30 a 20:30 . Local: Escuelas plaza

e | ocal: Escuelas plaza el Cotorrillo
el Cotorrillo

e Dias: Lunesy Miercoles
e Hora: de 19:00 a 20:00
e | ocal: Escuelas plaza
el Cotorrillo

RNEROS
DEL
BERNESGA

10

Estos horarios son orientativos y podran ser
modificados para mejorar la organizacion.



E e Dias: Jueves
q o e Hora: de 16:30 a 18:30

e | ocal: Antiguas escuelas

Tecnolﬂgl'asll ®. 4 maiianas

* Dias: Lunes e Dias: Lunesy Miercoles
e Hora: de 18:30 a 20:30 £ e Hora:de915a10:5
e Local: Antiguas escuelas £07 0% e Local: Casa de cultura

| B

] - N : u
Pilates £V Zumba

mananas “h | / '. tardes

i el | g

e Dias: Martesy Jueves
e Hora: de 20:30 a 21:30
% o | ocal:Casade

e Dias: Martes y Jueves
e Hora: de 9:30 a 10:30
e | ocal: Antiguas escuelas

.

tﬂ-& cultura

£ T Pllates
Estimulacién"‘?%:% ‘%ﬂ tardes

y

de la memoria
IL%; 2 e Dias. Lunesy Miercoles

e Dias: Martes --p-; - e Hora: de 20:30 a 21:30

e Hora: de 16:00 a 18:00 £ N« Local: Antiguas escuelas

e Local: Antiguas escuelas & =5

o
‘Sl " .'.

Yoga I | Z'ff-fl;';:

e Dias: Martesy

Jueves “EEEEYT o Dias: Martesy Jueves
e Hora: de 18:30 a 19:30 - e Hora: de 19:45 g 20:45

* Local: Antiguas e Local: Antiguas escuelas
escuelas

e Dias: Viernes
e Hora: de 19:30 a 21:30

Estos horarios son orientativos e L ocal: Antiguas escuelas

y podran ser modificados para -
mejorar la organizacion. _




(+ de 6 afios)

e Dias Martes e Dias: Lunesy Viernes
e Hora: de 17:00 a 19:00 e Hora: de 17:30 a 18:30

e Local: Aula polideportivo e | ocal: Salon multiusos

Pilates ids

e Dias: Lunesy Miércoles
e Hora: de 17:45 a 18:45
e | ocal: Salon multiusos

INEANTILES
@) )\ FA®)\ | | K 4\

EStos horarios son orientativos y podran ser
modificados para mejorar la organizacion.



(+ de 5 afios)

(+ de 6 afios) e Dias: Lunesy Miércoles
e Hora: de 17:00 a 18:00

e Dias: Viernes e | ocal: Antiguas escuelas
e Hora: de 17:00 a 19:00 :

e | ocal: Antiguas escuelas

Pilates lads

e Dias: Lunesy Miércoles
e Hora: de 19:00 a 20:00
e | ocal: Antiguas escuelas

4 Refuerzo
1 escolar y
técnicas de estudio

e Dias: Martesy Jueves ' Dias: Lunesy Miércoles
e Hora:de 171521815 | Hora: de 17:00 a 18:00 (1°,2°,3°
e | ocal: Casa de cultura _ Hora: de 18:15 a 1915 (4° 5° 6°

Local: Antiguas escuelas

Estos horarios
son orientativos y

(N " :
VI L EC H A mogic:%;adnozega ra

mejorar la organizacion.




CORO MUNICIPAL
INFANTIL DE
ONZONILLA

RAQOUEL FERNANDEZ CEREGIDO

4

ACTIVIDAD GRATUITA

VIERNES DE 18:30 A 20:00
CASA CULTURA VILECHA

AYUMNTAMIENT

ENTO DE
NZONILLA
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Talleres Provinciales

de TEATRO, MAGIA Y CIRCO

2023/24
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INSCRIPCIONES:
Desde el 18 de septiembre, dandose de alta en:

https://juventudieon.com/login/
formalizando la inscripcion y abono del precio de 10 €

El alumnado presentara el justificante firmado el primer dia de
actividad. La inscripcion finalizara el 29 de octubre, fecha en
gue se formaran los grupos definitivos.



IESTA ES TU
CASA!
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APRENDE,
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FECHAS CUATRIMESTRES

DEL 2 DE OCTUBRE 2023 AL 31 DE ENERO 2024

DEL 1 DE FEBRERO 2024 AL 31 DE MAYO 2024
(Seguiremos el calendario escolar 2023/2024 de Castilla y Leon)
Las clases que coincidan con festivos no se recuperaran.

INSCRIPCIONES

e En el Ayuntamiento se informara sobre el estado de los grupos vy el proceso
para formalizar la matricula. Asi mismo, se asesorara en el proceso de
inscripcion en el ayuntamiento o a traves del teléefono 987 28 21 49

e Una vez comenzada la actividad no se devolveran las cuotas, aunque si
habra posibilidad de cambiar de actividad previo aviso y autorizacion del
ayuntamiento, siempre que haya plazas libres.

e Para realizar la actividad habra que cubrir el numero minimo de plazas, si
Nno se cubrieran, bien se puede cambiar de actividad (si hay plazas) o se
tramita la devolucion de la cuota. Tambiéen cabe la posibilidad de que entre
todos los alumnos gque demanden un determinado grupo se abone el
restante de cuotas para cubrir el minimo necesario.

e | a matricula no se considerara formalizada hasta que no se abone la cuota

O cuotas correspondientes, teniendo prioridad los empadronados en este
ayuntamiento.

e Se estableceran tres formas de pago de las cuotas:
transferencia, ingreso en cuenta o pago con tarjeta.

e N° Cuenta para transferencias o ingreso en cuenta:
Banco Santander: ES97 0049 6408 2128 1000 3107

Enlaces a las hojas de inscripcion:

(5 (5



https://drive.google.com/file/d/1sJ3nSSZVNzKo92zbVnLL424B-8VxTzTC/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1sJ3nSSZVNzKo92zbVnLL424B-8VxTzTC/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1sJ3nSSZVNzKo92zbVnLL424B-8VxTzTC/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1sJ3nSSZVNzKo92zbVnLL424B-8VxTzTC/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1HQqCXXZO1gnlyhZp_A2qiovVaCOMnUdJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HQqCXXZO1gnlyhZp_A2qiovVaCOMnUdJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HQqCXXZO1gnlyhZp_A2qiovVaCOMnUdJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HQqCXXZO1gnlyhZp_A2qiovVaCOMnUdJ/view?usp=sharing

FECHAS DE INSCRIPCION

Y COBRO DE CUOTAS

Inscripcion General del 18 de septiembre al 28 de septiembre
(Oficinas Municipales de 9:00 h. a 14.00 h. y por correo
electrénico en: actividades@ayuntamientodeonzonilla.com)

Antimio de Abajo:

(Llamar al teléfono 987 28 21 49)

Viloria de la Jurisdiccion:

(Llamar al teléefono 987 28 21 49)

Onzonilla: 20 de septiembre

(Sala baja del Ayuntamiento de 16:30 h.a 17:30 h.)
Torneros del Bernesga: 20 de septiembre

(Escuelas de la plaza el Cotorrillo de 17:45 h. a 18:45 h.)

Vilecha: 21 de septiembre
(Casa de Cultura de 18:30 h. a 20:00 h.)

Inscripcion General del 15 de enero al 24 de enero
(Oficinas Municipales de 9:00 h. a 14.00 h. y por correo
electrénico en: actividades@ayuntamientodeonzonilla.com)

Antimio de Abajo:

(Llamar al telefono 987 28 21 49)
Viloria de la Jurisdiccion:
(Llamar al telefono 987 28 21 49)

Onzonilla: 17 de enero
(Sala baja del Ayuntamiento de 16:30 h.a 17:30 h.)
Torneros del Bernesga: 17 de enero
(Escuelas de la plaza el Cotorrillo de 17:45 h. a 18:45 h.)
Vilecha: 18 de enero

(Casa de Cultura de 18:30 h. a 20:00 h.)

Avda. de la Constitucion, 9
24231 - Onzonilla (Ledn)

actividades@ayuntamientodeonzonilla.com  www.aytoonzonilla.es

. 987282149




