

[image: ]ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y DE OCIO DEL AYUNTAMIENTO DE ONZONILLA 2026/2027
HOJA DE INSCRIPCIÓN DEL PRIMER CUATRIMESTRE
ACTIVIDADES ADULTOS
(FECHAS DE INSCRIPCIÓN DEL 14 AL 25 DE SEPTIEMBRE)
	DATOS DEL PARTICIPANTE:

	Nombre:

	Apellidos:


	Teléfono de contacto IMPORTANTE:	                  Localidad:



	Empadronado SI Marcar (X)
	
	50 €  (precio por actividad)
	Empadronado NO rcar (X)
	
	70 €   (precio por actividad)




SOLICITO LA INSCRIPCIÓN EN LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES    (MARCAR CON (X) LA ACTIVIDAD ELEGIDA)
	VILECHA
	
	ONZONILLA

	    ZUMBA MAÑANAS (lunes y miércoles 9:15 a 10:15)
	
	    NUEVAS TECNOLOGÍAS 

	    ZUMBA TARDES (martes y jueves 20:30 a 21:30)
	
	    MANUALIDADES

	    PILATES MAÑANAS I (martes y jueves 9:30 a 10:30)
	
	    PILATES 

	    PILATES MAÑANAS II (martes y jueves 10:30 a 11:30)
	
	    COSTURA Y GANCHILLO (jueves de 16:00 a 18:00)

	    PILATES TARDES (lunes y miércoles 20:30 a 21:30)
	
	    COSTURA Y GANCHILLO (jueves de 18:00 a 20:00)

	    NUEVAS TECNOLOGÍAS AVANZADO (lunes 18:30 a 20:30)
	
	    GAP Y TONIFICACIÓN 

	    NUEVAS TECNOLOGÍAS INICIACIÓN (jueves 16:30 a 18:30)
	
	    BAILES DE SALÓN

	    YOGA I (martes y jueves 18:30 a 19:30)
	
	    COCINA (miércoles de 20:00 a 22:00)

	    YOGA II (martes y jueves 19:45 a 20:45)
	
	    TALLER DE MEMORIA (martes de 18:00 a 20:00) 

	    ESTIMULACIÓN A LA MEMORIA (jueves 16:00 a 18:00)
	
	     35€ emp. / 55€ no emp.

	    GIMNASIO – CROSS TRAINING (15-25 AÑOS)
         (miércoles y viernes 16:30 a 17:30)
	
	

	    GIMNASIO – CROSS TRAINING (26-65 AÑOS)
         (martes y jueves 16:30 a 17:30)
	
	

	    GIMNASIO – CROSS TRAINING (18-25 AÑOS)
       (miércoles y viernes 16:30 a 17:30)
	
		TORNEROS

		  NUEVAS TECNOLOGÍAS







	     CLUB DE RUNNING (sábado/domingo en horario de mañana)
	
	      MANUALIDADES

	     COCINA (viernes de 20:00 a 22:00)
	
	      PILATES

	
	
	      GAP Y TONIFICACIÓN

	
	
	      TALLER DE MEMORIA (lunes de 12:00 a 14:00)
       35€ emp. / 55€ no emp.



En ________________________________, a _______ de ___________________ 2026
Firmado






                  PARA FORMALIZAR SU INSCRIPCIÓN REALICE EL PAGO EN EL SIGUIENTE  Nº DE CUENTA BANCO SANTANDER:

ES97  0049  6408  2128  1000  3107   Indicando en concepto nombre/apellidos y actividad  y remita el justificante junto a este formulario       completo al correo  actividades@ayuntamientodeonzonilla.com o entréguelo en las oficinas del Ayuntamiento en horario de 9:00 a 14:00 de lunes a viernes.
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